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Estudo randomizado, duplo-mascarado e placebo controlado 
comparou a eficácia e segurança do minoxidil com placebo no
estímulo dos pelos da barba.

Foram avaliados 48 homens com idades entre 20 e 60 anos e 
desejo de aumento da barba que aplicaram 0,5 mL da solução no 
queixo e mandíbula 2 vezes ao dia.

Imagens fotográficas foram feitas a cada 4 semanas durante 16 
semanas de tratamento e foram feitas avaliações com uma 
escala de 7 pontos (+3 a -3). Também foi realizada a contagem e 
medição do diâmetro dos pelos.



. Na 16ª semana a pontuação no grupo minoxidil foi significativa-
mente maior;

. Na auto-avaliação o tratamento com minoxidil foi significativamen-
te superior;

. Não houve diferença na mudança do diâmetro dos pelos.

. O exato mecanismo do minoxidil no crescimento de pelos ainda 
não está esclarecido.

Pode-se concluir que a loção de minoxidil a 3% é efetiva e 
segura para o aumento da barba.

Resultados
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Atraso do Crescimento com Psoralight® a 3%

No folículo piloso o Psoralight® induz a transição da fase anágena 
para a catágena, inibindo o crescimento capilar (IBR, Israel).

Psoralight® demonstrou induzir a transição da fase anágena 
para a catágena, inibindo o crescimento capilar.

Ativo Usado 
para Retardar 
os Pelos da Barba

3estudoIC



Foi avaliado o crescimento da barba de 23 homens com idades 
médias de 33 ± 2 anos que aplicaram um gel-creme com 
Psoralight® a 3%. 

Foi medida a velocidade do crescimento e a densidade dos pelos 
por imagem e  a satisfação dos voluntários por questionário.

 Em 74% dos voluntários ocorreu um atraso no crescimento 
dos pelos correspondente a 3:32h no aparecimento da 5-o'clo-
ckshadow;

 Não foi observada diminuição significativa na densidade dos 
pelos, sendo apreciado pela maioria dos voluntários. 

Estudo in vivo
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Psoralight®
GEL CREME



Foi avaliada a aplicação de bimatoprosta a 0,03% 1 ou 2 vezes ao 
dia, ou placebo por 7 meses em pacientes com hipotricose de 
sobrancelhas. 

 O proporcional de pacientes com melhora foi significativa-
mente maior no grupo que recebeu bimatoprosta;

 O preenchimento das sobrancelhas melhorou no 2º mês, 
com grande satisfação reportada pelos pacientes;

O tratamento com bimatoprosta a 0,03% foi seguro, bem tolera-
do e efetivo para o tratamento da hipotricose de sobrancelhas.

Sobrancelhas
Bimatoprosta a 0,03%
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Foi avaliado o tratamento com minoxidil 2% aplicado na sobrance-
lha, 2 vezes ao dia, em 40 pacientes, por 16 semanas.

 O tratamento demonstrou resultados significativos em todas 
as avaliações;

O tratamento com minoxidil a 2% é seguro e efetivo para a hipo-
tricose de sobrancelhas.

Sobrancelhas
Minoxidil 2%
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Cílios
Latanoprosta a 0,005%
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Foi avaliado o tratamento com latanoprosta a 0,005% aplicado na 
região dos cílios 40 indivíduos com alopecia areata de cílios.

 Crescimento completo dos fios em 17,5% dos indivíduos;

 Crescimento moderado em 27,5% dos indivíduos;

 Ligeiro crescimento em 30% dos indivíduos;

Crescimento significativo em 45% dos indivíduos.

ESTUDO 1

Foi avaliado o tratamento com latanoprosta a 0,005% aplicado nos 
olhos de 17 pacientes com glaucoma nos comprimentos dos cílios 
na linha de base de 5,8 mm.

 Após 2 semanas– aumento para 6,5 mm;

         Após 10 semanas– aumento para 6,6 mm

ESTUDO 2
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