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Introducao

O ciclopirox olamina é um agente antifungico derivado da
hidroxipiridona que difere, em estrutura € mecanismo de
acao, dos demais antimicoticos. Este antifungico inibe a re-
captacao celular de compostos essenciais e, em altas con-
centracoes, pode alterar a permeabilidade da célula fungica.

Possui um amplo espectro de agcao contra dermatofitoses na
pele, unhas e cabelos, sendo um agente fungicida e fungis-
tatico com atividades anti-inflamatorias e antibacterianas ine-

rentes.
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- Quelacao de cations polivalentes, especialmente (Fe3+);

. Inibicao das enzimas dependentes de metais (catalase, ci-
tocromo e peroxidase);

- AlteracOes das atividades celulares, tais como: cadeia
transportadora de elétrons;

- Reducao da sintese de ATP e alteracao da permeabilidade

de membrana;

- Alteracdes nos processos de divisdo celular, reparo do
DNA e desorganizacao das organelas citoplasmaticas;

- Efeito inibitorio sobre a aspartil proteinase, importante fator
de viruléncia para varios tipos de infeccoes por Candida albi-
cans que favorece a adesao dessa levedura as células epite-
liais. Isso pode ser significativo na agcao contra candidiase da
mMucosa.
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Um estudo conduzido por lorizzo et al. (2016) teve como obje-

tivo

Um total de 120 voluntarios foi dividido aleatoriamente para re-
ceber, durante 48 semanas: ciclopirox, 1vez ao dia ou amorolfi-
na, 2 vezes na semana. O sucesso do tratamento foi de 58,3%
para o grupo ciclopirox em comparacao a 26,/% para o grupo
amorolfina. A cura foi obtida em 35,0% dos participantes do
grupo ciclopirox vs. 11,/% dos participantes do grupo amorolfi-
na. A cura micologica foi alcancada em todos os pacientes do
grupo ciclopirox, em comparacao com 81,/% do grupo amorlfi-
na, ao final das 48 semanas.
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O objetivo de um estudo conduzido por Veraldi et al. (2019) foi
avaliar a eficacia e a tolerabilidade do shampoo de ciclopirox
em individuos com

Para isso, 40 pacientes (31 homens e 9 mulheres e com média
de idade de 33 anos) com dermatite seborreica do couro ca-
beludo participaram deste estudo clinico e prospectivo. Os pa-
cientes receberam por 12 semanas a seguinte posologia:
Shampoo de ciclopirox - aplicar no couro cabeludo 2 vezes ao
dia. O tratamento foi bem tolerado e ndo foram observados
efeitos colaterais ao longo da terapia.

Sendo capaz de diminuir a descamacao, inflamacao e pru-
rido de forma segura.
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