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A Dermatite Seborreica Facial (DSF), também conhecida 
como eczema seborreico facial, é uma doença de pele 
crônica e inflamatória comum, com uma prevalência de 
mais de 10% da população adulta. A resposta inflamatória 
interrompe ainda mais a diferenciação epidérmica e a 
função barreira, e o prurido e o ato de coçar podem 
causar mais interrupções, levando a um ciclo de estimula-
ção imunológica, diferenciação epidérmica anormal e in-
terrupção da barreira.



Ingredientes 
Cosméticos Funcionais 
e de Desempenho
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1. Os ingredientes de desempenho incluem todas as 
substâncias que causam alterações na aparência da 
pele (Piroctona Olamina, avenantramidas e Zinco 
PCA);

2. Os ingredientes funcionais ajudam a espalhar ou 
preservar o produto (Ácido hialurônico). 



Tratamentos
Eficazes 
Piroctona Olamina - Ácido hidroxâmico que inibe a sín-
tese de ergosteol, o principal componente da parede ce-
lular da maioria dos fungos. Isolado ou combinado com 
outros agentes, demonstrou reduzir o eritema, descama-
ção, sensação de queimação/ardência e prurido em pa-
cientes com DSF com excelentes resultados cosméticos.

Avenantramidas - Um grupo heterogêneo de compos-
tos com propriedades anti-histamínicas e anti-inflamató-
rias. Estudos clínicos demonstraram que seu uso tópico 
aliviou significativamente o prurido e melhorou a condi-
ção de pele seca moderada a severa, e foi bem tolerado 
em pacientes com prurido.
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PCA Zinco - O sal de zinco do carboxilato de L-pirrolido-
na (PCA zinco) tem sido muito utilizado por suas proprie-
dades adstringentes e antifúngicas. Além disso, possui 
efeitos antioxidantes e anti-inflamatórios. É uma boa 
opção para pacientes com DSF exsudativa leve.

Ácido Hialurônico - Polímero complexo de carboidratos 
que tem um papel importante na hidratação da pele e 
comunicações célula-célula. A aplicação tópica de ácido 
hialurônico demonstrou reduzir os sinais e sintomas da 
DSF. Os efeitos benéficos parecem ser exercidos pela 
indução do sistema imunológico epidérmico inato contra 
microrganismos locais agressivos (PIQUERO-CASALS; 
HEXSEL; MIR-BONAFÉ; ROZAS-MUÑOZ, 2019).
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