v = TS T
: iy 9 TR £ ;
' ) G &= ".“?f.‘l "
r I A F .
s A7) TRE oS '
a4 . N v i : B
‘f"‘i “: g & — B » » - L
'l_**r' i = - "#;.4 ’r i -,. T T "
5 ‘ IS : % I-J_'i- s F l‘ t‘ ‘t;
Ny - ' .’ . = o
5 S 18 S,
Bl s =8 - 7.0 ﬂ;l i - :
. RS F a T ok d
il . - - .
; F ! o y é & d
- : H i
> i - - . & :
s [ - - q [
) r T B Sl b L b
- ‘:-.; iy L] % "~ ;
e B e :
U A L
& ‘4'.&, - ;B .
A E e T L -
- " i = & =y of . - i .
= . o ’ S _l‘
v .

Nova Opcao
para o Gerenciamento

da Ceratose Actinica

Solucao de Hidroxido de Potassio
Melhora a Resposta Clinica
e Dermatoscopica dos Pacientes

icosmetologia.com.br
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INTRODUCAO

A ceratose actinica consiste na proliferacao intradérmica de querati-
nocitos histologicamente atipicos em uma area da pele que foi croni-
camente danificada pela exposicao a luz ultravioleta.

A ceratose actinica se apresenta como manchas ou placas averme-
lhadas ou acastanhadas com aumento da ceratose em areas da pele

que foram expostas ao sol.

Das lesdes pré-cancerosas, a gue ocorre com mais frequéncia € a ce-

ratose actinica, que se torna maligna em um percentual variavel de
20 a 25% dos casos.
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Fatores
Desencadeantes

A ceratose actinica ocorre principalmente em caucasianos que estao
cronicamente expostos a radiacdo solar e identifica 0s grupos de risco
para desenvolvimento de cancer de pele.

Também influem no aparecimento dessas lesdes fatores como:
. ldade;

. Sexo;

. Grupo étnico;

. Habito de fumar; ‘
. Abuso de élcool; »

. Entre outros.
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Nova Opcao
de Tratamento
Hidroéxido de Potassio

Agente queratolitico, usado no tratamento de lesdes da pele, como ver-
rugas, molusculo contagioso e calo plantar.

Devido a sua natureza alcalina, pode facilmente dissolver a queratina e
penetrar a pele.
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RESULTADOS

Esse estudo teve como objetivo avaliar a eficacia e seguranca do creme
topico de 5- fluorouracil (5-FU) e hidroxido de potassio (KOH) no trata-
mento da ceratose actinica. Os resultados encontrados foram:

. Apos um més, o KOH mostrou uma melhor resposta clinica (81% vs. 58%)
e resposta dermatoscopica (KOH, 65% vs. 5-FU, 46%), embora nenhuma
diferenca tenha sido observada apos trés meses (resposta clinica, 83%
vs. 70%; resposta dermatoscopica, 76% vs. 59%);

. Em relacao a seguranca dos tratamentos, o risco de desenvolver erite-
ma, descamacao, edema foi maior no grupo 5-FU, enguanto mais pacien-

tes no grupo KOH apresentaram erosao e ulcera;

. O KOH era ate 96% mais barato do que o 5-FU.

Inicio Apods 1 més Apods 3 meses Apos 1 ano
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CONCLUSAO

A solucdo de hidroxido de potassio oferece uma resolucao mais rapida
e de baixo custo para lesdes de ceratose actinica do que o 5-FU.
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