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INTRODUCAO

As sobrancelhas sdao estruturas com pelos que fornecem caracteristi-
cas especificas ao rosto humano. Além de sua importancia estética,
ela desempenha varias funcdes biologicas, como protecdao para 0s
olhos, expressao e reconhecimento facial. Hipotricose de sobrance-
Iha é definida como a perda ou reducao dos pelos da sobrancelha.

A condicdo pode ser classificada em idiopatica ou secundaria a
varias doencas subjacentes.

Atualmente ndo existe um tratamento padronizado baseado em evi-
déncias para esta condicao. As modalidades de tratamento disponi-
veis incluem medicacao topica, transplante de sobrancelha ou camu-
flagem, que fornecem resultados variaveis.
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Bimatoprosta

Bimatoprosta € um analogo prostamida (prostaglandina-etanolamidas)
F2a, sendo muito utilizado no tratamento do glaucoma e pressao intrao-
cular elevada e, quando em maiores concentracoes, € eficaz no trata-
mento de hipotricose ciliar.

Em um grande estudo randomizado e veiculo-controlado, 357 pacientes
foram divididos para receberem bimatoprosta uma ou duas vezes ao dia
ou veiculo duas vezes ao dia.

Apos 7 meses de tratamento, 0s pesquisadores observaram uma pro-
porcao significativamente maior de individuos com aumento de pelo
menos 1 unidade na avaliacao global de sobrancelhas nos grupos que
utilizaram bimatoprosta em comparacao ao grupo que utilizou veiculo.
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RESULTADOS

Esse estudo prospectivo, randomizado, duplo-cego e de meia-face teve
como objetivo comparar a eficacia e seguranca do bimatoprosta no tra-
tamento da hipotricose de sobrancelha. Os resultados obtidos foram:

. Ambos os lados tiveram melhora significativa da densidade e diametro
das sobrancelhas;

. Os pacientes preferiram significativamente o bimatoprosta em termos
de melhora clinica e satisfacao.

Paciente 1 Paciente 2
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CONCLUSAO

O bimatoprosta em diferentes concentracdes € eficaz e seguro para o tra-
tamento da hipotricose de sobrancelha. No entanto, em concentragcoes
maiores o bimatoprosta € superior, embora sem significancia estatistica.
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